Le confident, fera route avec vous a chaque deux mois. 11

est consacré a la réflexion du sens de la vie, de la souffrance, de
la spiritualité, des joies quotidiennes et spirituelles. 1l prend sa
source dans I’inspiration et I’information, qu’elles jaillissent de
I’expérience vécue ou de I’approfondissement biblique, il sera
un réconfort et deviendra un moment de ressourcement. Il invite
ses lecteurs a prendre le temps de respirer I’air frais de
I’espérance,

L’écho du mois

"Louise Fleury, agente de pastorale pour les ainéEs, est une femme généreuse,
compatissante et attentive a ce que vous vivez. C'est avec jugement, discrétion et
respect qu’elle vous soutient. Le Dieu qu’elle cotoie est celui qui aime, écoute, ne
juge surtout pas et accueille.” A chaque parution, elle vous laisse un message.

Bonjour & tous en ce temps d’activités qui recommencent, je
viens vous souhaiter un bel automne rempli de retrouvailles et de
réconfort, qu’il soit pour vous comme un pélerinage ou vous
profiterez des moments précieux qui s’offriront a vous.

Le comité des ainéEs de la paroisse St-Francois d’Assises vous
remercie de votre participation au pique-nique des ainéEs qui a
eu lieu le 15 ao(t au parc Woodyatt, messe plein air avec Luc
Lafond et Guy Lebel & I’animation musicale accompagné de son
équipe. Notre artiste invitée EDITH BUTLER a su nous faire
vibrer avec ses chants folkloriques et ses histoires vécues
remplies de sagesse. Grace a vous tous ce fut une trés belle
réussite. Une grande partie de cette journée sera diffusée au
mois d’octobre & TV Cogeco, dans le cadre de I’émission
«Lumiere sur ma route ».

L’équipe pastorale vous invite & vous tenir informés des activités
proposées a I’automne que vous trouverez soit dans
les feuillets paroissiaux, dans les journaux ou au
Babillard TV Cogeco.

Louise Fleury, agente de pastorale pour les ainéEs
219 rue Brock, Drummondville, Qc. J2C 1M2
Presbvtére St-Frédéric. 819-472-2345
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Témoin du mois

Marcel Leboeuf, est un gars «ben» ordinaire, comme il le dit
si bien. Il a la chance de faire un métier qu’il adore, qui
I’améne face au public, que ce soit, a la télévision, sur les
planches ou au cinéma. Voici qu’il nous partage son

expérience dans un pélerinage a  Compostelle.
(httn://www.marcel.ca/0/nelerinane.asn)

Un voyage au fond de soi. Une bonne marche, ¢a fait toujours du
bien. Mais quand on marche pendant plusieurs jours et méme des
semaines sur un chemin fréquenté par des millions de personnes,
c’est une expérience quasi mystique, un voyage au fond de soi.

C’est ce voyage que j’ai entrepris, lorsque j’ai amorcé mon
pélerinage vers Saint-Jacques-de-Compostelle. Sur ce chemin, on
rencontre des pelerins de toutes nationalités, de tous ages,
de toutes croyances ou non-croyances religieuses. Et I’on fait aussi
une rencontre inhabituelle : soi-méme. A marcher pendant des
semaines, on se retrouve inévitablement face a soi. Bien sdr, on
rencontre d’autres pelerins mais au bout du compte, on est quand
méme seul. En méme temps, on se sent «accompagné» par ce que
j’appelle «I’ame» du chemin. Et ce, peu importe vos croyances.
Le sentiment que des centaines de milliers de pelerins avant
nous, y ont laissé quelque chose et qu’aujourd’hui encore,
chaque nouveau pas modifie le chemin. Que chaque marcheur y
laisse sa trace. C’est ce que j’appelle «I’ame» du chemin.

Le pélerinage est un accomplissement physique et  spirituel
Le peélerinage a  Saint-Jacques-de-Compostelle  est  un
accomplissement tant physique que spirituel dont la valeur n’est pas
nécessairement rattachée aux croyances religieuses que I’on a, mais
plutdt a «I’incursion intérieure» que I’on fait et qui a besoin
d’aucune croyance ou religion pour se realiser. Depuis, je transporte
toujours en moi les trésors révélés lors de ce périple.

« Une des richesses que le pélerinage nous apporte est celle de nous
donner le temps de vivre le voyage de la vie intérieure. C’est d’écouter
le silence qui me parle. C’est de réaliser les battements du cceur du

moment présent qui sont des clés fondamentales de I’abandon ».
Louise Fleury, agente de pastorale
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Le plus grand obstacle a la vie est I’Attente, qui espére demain et
néglige aujourd’hui. seneque

E ntl’e t0| et mOi y Citations et pensées (pélerinage au quotidien)

Vivre un pelerinage, ¢’est comme entrer dans un sanctuaire. Auteur

inconnu

La joie réside au plus intime de I’ame; on peut aussi bien la trouver
dans une obscure prison que dans un palais. Thérese de Lisieux

On ne voit bien qu'avec le coeur. L'essentiel est invisible pour les
YEUX. Antoine de Saint-Exupéry

A vingt ans, c’est une promenade, & soixante ans, ¢’est un
pélerinage. Serge Bonet

L'amour du prochain est le sentier qui méne & Dieu. Roger Lemelin

Coin du répit . Trouver les 6 erreurs du pelerin
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